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Alimentação e ambiente

Humanos

Gases de efeito estufa (GHG) Uso de Terra 

10.85
Omnivore

m²/day

4.94
Pesco-vegetarian

m²/day

4.97
Vegetarian

m²/day

3.86
Vegan
m²/day

Vegetarian Diet
Lowest water footprint

Healthy Diet
Reduced animal products

Omnivore Diet
Highest water footprint

Uso de Água

Polyak et al. (2023)



Humanos

• Reduzir desperdício

• Evitar excesso de proteína animal

• Escolher alimentos densos

Hábitos alimentares



Hierarquia da recuperação de alimentos

(Carvalho et al., 2020)

Pet food apresenta um papel fundamental 
na pirâmide da recuperação de alimentos



Principais ingredientes

• 48 alimentos comerciais (15 grandes empresas)

Amiláceos

Milho grão

Quirera de arroz

Batata Doce

Sorgo grão

Cevada

Farinha de mandioca

Farinha de trigo

Grão de aveia

Trigo grão

Protéicos

Farinha de Vísceras

Ovo em pó

Glúten de milho 60

CMS de frango

Proteína Isolada de soja

Farinha de torresmo

Farinha de Peixe

Farelo de soja

Concentrado protéico de soja

Glúten de trigo

Subprodutos vegetais

Farelo de Arroz 

Farelo de trigo

Farelo de gluten de milho 21

DDG/DDG’s

Germen de milho

Lipídeos

Gordura de aves

Sebo bovino

Óleo de peixe

Óleo de linhaça



Produção vegetal no Brasil

IBGE, 2024



Principais ingredientes vegetais

Farelo de arroz

Quirera de arroz

Concentrado protéico

Milho grão

Gluten de milho 60

Gluten de milho 21

DDGS

Farelo de soja

Concentrado protéico

Proteína isolada

Farinha micronizada

Okara

Trigo grão

Glúten de trigo

Farelo de trigo

Outros

Cevada

Sorgo

Aveia

Batata doce

Batata Inglesa

Lentilha

Ervilha

Mandioca

Feijão



Escolha dos ingredientes

Abordagem multiobjetivo é semelhante à tradicional formulação or custo mínimo, mas 

encontrando um algoritmo com soluções intermediárias aos fatores ambientais e de custo 

(Garcia-Launay, et al., 2018)



Nutrição

• Necessidades nutricionais

• Palatabilidade

• Digestibilidade

• Valor biológico (proteína)

Ambiente

• Potencial de Mudanças climáticas

• Uso de água

• Uso da terra

• Outros impactos

➢ Eutrofização

➢ Acidificação

➢ Ecotoxicidade

➢ Material Particulado

Aspectos nutricionais e ambientais



Funções dos vegetais

• Fonte de amido

• Fonte de fibra 

• Fonte de proteína

• Propriedades funcionais

A análise comparativa do desempenho nutricional e ambiental pode ocorrer, desde 

que respeitada a FUNCIONALIDADE do ingrediente, respeitando a mesma função.



Qualidade nutricional - amido

• Alta disponibilidade quando extrusado (>99%)

• Boa aceitação

• Limitado impacto glicêmico

• Importante no processamento

Digestibilidade do amido e PB de diferentes fontes



Qualidade nutricional - Proteínas

• Concentração de aminoácidos

• Digestibilidade

• Valor biológico
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Qualidade nutricional - Proteínas

• Escore de aminoácidos (EAA)
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Nutrição x Ambiente

Atender as necessidades nutricionais e evitar os excessos e excreções ambientais 

desnecessárias, significa otimizar a saúde e a sustentabilidade Ambiental. 



Digestibilidade de fontes protéicas



“Gaps” na sustentabilidade em Pet food

• Principais problemas



Por que Nitrogênio e Fósforo??

o Eutrofização Marinha

o Eutrofização Terrestre

o Eutrofização de água doce



Necessidades mínimas x recomendações

• Slide retirado, que mostrava dados de que é possível reduzir a PB em alimentos e attender 

adequadamente a necessidade aminoacídica dos animais



Estimativas da excreção de nitrogênio

o Cão = 15 kg; NEM = 95 kcal/kg0,75 ; CDPB = 85% 

Estimativas de excreção fecal de PB



Conteúdo de proteína em Pet food

Sato et al. (2020)

• Sem diferença > 29% de PB



Conteúdo protéico em Pet food

Williams et al. (2001)

Proteína acima de16% não é necessária para 

manter o BN em cães adultos jovens e 

idosos, apesar do fluxo linear de N.



Estimativas da excreção de fósforo

o Gagné et al. (2013) – 45 alimentos secos comercializados nos EUA

Calcio – 18 g/kg

Fósforo – 13 g/kg



Estimativas da excreção de fósforo

Simulação – digestibilidade média 28% 

15 kg



Estudos sobre impacto ambiental

o Complexidade da determinação de indicadores ambientais para ingredientes

✓ Sistemas de produção

✓ Tipo de transporte e distância

✓ Região geográfica

✓ Método de coleta de dados

    (primários vs. secundários)

✓ Indicadores ambientais utilizados



0,18 – 0,36 ha

Avaliação do ciclo de vida

Product Environmental Footprint

Environmental multi indicators

Based on LCA European 

Comission



PEFCR 2025



Avaliação do ciclo de vida 

"É uma ferramenta de compilação e avaliação das entradas, saídas e potenciais 

impactos ambientais de um sistema de produto ao longo de seu ciclo de vida" (ISO, 

2006).

• Apenas ambiental (atribucional)

• Aspectos sociais, econômicos e ambientais 

(conseqüencial)



Fases do produto

• Matéria prima

• Processamento

• Embalagem

• Distribuição

• Uso

• EoL embalagem



Contribuição de cada etapa

⚬Principal fase é a seleção da matéria-prima (70 - 90%)



Formulações veganas

Wet vegan diet (Jarosch et al., 2024)

• PEFCR approach

• Cradle-to-grave

• RF to supply 50% of MER

• Package - tinplated steel can



Alternative formulations 

Meat  based (PEFCR) and Vegan (Jarosch et al., 2024)



Pegada Ambiental de ingredientes

• Metodologia Origem dos dados de MPs:

o Primários de fornecedores

o Embrapa (milho, soja e cana)

o Originais do software com adaptações

o Artigos científicos

Abordagem/limitações

o Berço ao portão (produção)

o Excluído etapa de uso

o Ausência de regionalização



Pegada Ambiental de ingredientes

• Amiláceos



Pegada Ambiental Protéicos



P&D multiobjetivo

Abordagem multiobjetivo é semelhante à tradicional formulação or custo mínimo, mas encontrando um 

algoritmo com soluções intermediárias aos fatores ambientais e de custo (Garcia-Launay, et al., 2018)

• Custo mínimo•Menor impacto

• Saúde

• Processo

• Necessidades 

• Digestibilidade

• Palatabilidade Nutricional Funcional

EconômicoAmbiental



Pesquisa & Desenvolvimento
Abordagem Multiobjetivo

• Solução com 3 parâmetros: digestibilidade, custo e impacto ambiental



• PEFCRs assumptions

Relevância da Fase de uso

Assumptions
Dish lifetime 

Dish material
Dish washing

Electricity

Water usage
Soap usage

Packaging destination

Limitations
• Fecal production

• Urine production

• Excretion destination



Relevância da Fase de uso

• Alimento úmido para cães



Pet food 

production

Fase de uso

Urine

Feces

Feces

Subestimado pelo PEFCR



• Necessidade de melhorar as informações sobre qualidade protéica e fósforo 

disponível;

• Elevada incerteza em dados sobre desempenho Ambiental;

• Abordagem multiobjetivo mais técnica em P&D;

• Ingredientes animais também são viáveis em função dos indicadores de impacto 

ambiental

Conclusão



Ricardo Souza Vasconcellos

Ricardo.souza.vasconcellos@gmail.com

44 9 9700-3434

Muito Obrigado
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